Msdchen* in Gladbeck - Wohin in der Freizeit?

in Gladbeck. Einige Treffs bieten auch spezielle
Angebote fiir Madchen. Hier hast du die Gelegenheit,
dich mit anderen Madchen auszutauschen, neue
Dinge kennenzulernen und Spal zu haben.
Ausfiihrliche Infos sowie die tagesaktuellen
Offnungszeiten findest du unter: www.jugend-in-
gladbeck.de

Hier findest du eine Auswahl an Jugendeinrichtungen * *

*Freizeitzent rum Brauck

im Souterrain der Erich-Kastner-Realschule //
Schulzentrum Brauck // Kortenkamp 11 // 45968
Gladbeck // Tel: 393 32 //

*Freizeittreff Bildungs-und Begegnungs-

Zentrum Br‘auck
RoBheidestr. 38-40 // 45968 Gladbeck // Tel: 680 33
16 //

3KFreizei’rzer\t rum Ren’(forr

im Souterrain der Ingeborg-Drewitz-Gesamtschule
Fritz-Erler-Str. 4 // 45966 Gladbeck // Tel: 457 75
// mobil: 01573-91183336 //

* .
jugehdkw\stschu]e im Karo
Schachtstr. 51 // 45968 Gladbeck // Tel: 99 27 16
www.jugendkunstschule-gladbeck.de

*Musiksc}mle der Stadt ma’c”)eck

Bernskamp 1 // 45966 Gladbeck // Tel: 972 80

5‘g()ﬁehe Ter" Kirder-und jugen'c{freﬁ
St.Stephari

Tunnelstr. 59 // 45966 Gladbeck // Tel: 274 52 00

Evangehs&\er Kinder-und J. uger\'cltreﬂ:
P etmskircke(.reestu&e Rosehhilgeo

Vehrenbergstr. 84 // 45968 Gladbeck // Tel: 390 21

*Ihtemaﬁor\a!es M3zdchenzentrum

Horster Str. 341 b // 45968 Gladbeck // Tel: 20 73 90
// info@mzgladbeck.de // www.mzgladbeck.de //
gerne mit Anmeldung // Handy: 0171-12 48 100 oder
0151-67859235 imz_gla (Instagram)

5%Kir\'c!er—,j ugeh'c{—ur\'c{ Ku]furhaus MaXuS

Erlenstr. 82 // 45964 Gladbeck // Tel: 242 55 //

*jug end cafég Eck

Friedrich-Ebert-Str. 10 // 45964 Gladbeck // Tel:
992538 // WhatsApp 0174-577 0963 //
AG Jugendrat: di + do 15 - 17 Uhr

"KjQ Gladbeck

in der Propsteipfarrei St. Lamberti // Humboldtstr.
21 // 45964 Gladbeck // info@kjg-gladbeck.de //
facebook.com/KjGGladbeck

*AnstoB-Biro — jugen'clbemfshﬂfe

Goethestr. 50 // 45964 Gladbeck // Tel: 3198400 //
Termine von 10.00 bis 18.00 Uhr méglich //
anstoss@stadt-gladbeck.de // www.anstoss-in-gladbeck.de
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Msdchen” in Gladheck

Wer hilft weiterbei....

'-'Fmger\ rund um das Thema...
...Sexualitit und gc"\wahgersc‘waﬁ?

*Pro Familia

Hochstr. 39 // 45964 Gladbeck // Tel: 251 32 //
Email: gladbeck@profamilia.de //Offnungszeiten//
mo+do 9-13 u. 14-17 Uhr //di 15-19 Uhr //
Jugendsprechstunde und sexualpdadagogische
Beratung // mo 15-17 Uhr

* .
dor\um vitae

fur Bottrop, Gelsenkirchen und Gladbeck e.V. //
Jovyplatz 4 (im KreativAmt) //45964 Gladbeck //
Tel: 0209-170 27 30 // info@donumvitae-bot-ge-
gla.de // Beratungsgesprache ausschlieBlich mit
Termin

*Schwangerschaftsheratung des
Caritasverband Gladbecke.V.

Kirchstr. 5 // 45964 Gladbeck // Tel: 27 91 76 //
www.caritas-gladbeck.de // Sprechzeiten nach
vorheriger telefonischer Absprache

....bei Gewalt?

5‘Gjuger\'c{amf der Stadt

hilft bei Fragen zur Erziehung, Trennung, Schei-
dung, Umgang, Kindeswohlgefdhrdung, Gewalt in
der Familie und in Fallen sexuellen Missbrauchs //
Willy-Brandt-Platz 2 // 45964 Gladbeck // Tel: 99
2277 // Offnungszeiten //mo-do 8.30 bis 15.30
Uhr // fr 8.30 bis 12 Uhr

*Fraueh&erahmgssfe”e

Beratung fur Frauen ab 18 Jahren // Wilhelmstr.
46 // 45964 Gladbeck // Tel: 666 99 //
team@frauenberatungsstelle-gladbeck.de //
Sprechzeiten nach vorheriger telefonischer
Absprache

*thdersd'mfzhm'c{ Gladbeck

Kirchplatz 8 // 45964 Gladbeck // Tel: 288 88 //
dksb@dksb-gladbeck.de //www.dksb-gladbeck.de

*Hﬂ‘fete]efon Sexueller Misshrauch

Tel: 0800 22 55 539
mo,mi,fr 9-14 Uhr // di+do 15-17 Uhr
www.hilfetelefon-missbrauch.de

- Rat, Schutz und Hilfe.

Tag und Nacht erreichbar!

.*.
NummergegehKummer

Tel: 116 111 *

*
Te!efor\seelswge
Tel: 0800 111 0222 // www.telefonseelsorge.de

a'GHihce’(elej(or\ — Gewalt gegen Fraven
Tel: 0800 116 016 // www.hilfetelefon.de

* .
Save me online

www.save-me-online.de
Onlineberatung fiir Jugendliche

Weitere An!au{s’(e”en in Gladbeck
Und Umgebung:

*Bemfungsste”e fir Eltern, Kinder
und jusend]ic}\e der Caritas Gladbeck e.V.

Kirchstr. 5 // 45964 Gladbeck //
Tel: 27 91 85

s%Drop Out/Droger\lee

Goethestr. 42 // 45964 Gladbeck // Tel: 20 40 44

*SCHLAU Gladbeck

Hilfe fir junge lesbische, schwule, bi, trans*, inter* und
queere Menschen // Erlenstr. 82 // 45964 Gladbeck // E-
Mail: gladbeck@schlau.nrw

Wer hilft nochweiter?

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Gladbeck vermittelt dir
Ansprechpartnerinnen zu Themen wie Liebe und
Sexualitdt, Gesundheit, Gewalt, Berufswahl und vieles
mehr // Tel: 99 2699 // gleichstellung@stadt-gladbeck.de
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